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FRANCESCO ABATE
SAVERIO MASTROFRANCO
CHIEDO SCUSA
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Francesco Abate, Chiedo scusa, Einaudi, 2010

Valter si burla del mondo perché da sempre é abituato a perdere.
Pensa che il mondo debba chiedergli scusa. Ma quando una malattia
lo porta a un'odissea senza fine nel dolore, sente che invece & lui a

| dover chiedere scusa a tutti. Perché quello che credeva il suo dolore &

una goccia del dolore del mondo. Una goccia dell'ingiustizia senza
rimedio e spiegazione. E allora, forse, Valter puo scoprire la gioia.
La gioia di accettare e di vivere. La voce beffarda e innocente di un ....

' James Lasdun, Frattura, Bompiani, 2017

E' il 2012. Matthew ha accettato di trascorrere l'estate con il cugino
Charlie e la moglie Chloe nella loro casa sui monti Catskills. Una
coppia a cui non manca nulla e di cui Matthew é un osservatore
innamorato: se pure c'é una punta d'invidia verso la vita del cugino,
verso Chloe prova un amore platonico, un'affinita quasi poetica
tanto sono simili i loro gusti. Presto diventa una sorta di surrogato
di Matthew, un marito per tutte le piccole incombenze legate ....

Un fratello e una sorella sposarono una sorella e un fratello. La
coppia piu anziana non aveva figli e quindi quella pio giovane glieli
prestava... Sembra l'inizio di una fiaba, invece & una storia vera
quella dei Frank, anzi dei Formidabili Frank, come se fosse il titolo
di un film: del resto zio Irving e zia Hank sono sceneggiatori di
successo nella Hollywood ruggente degli anni Sessanta e Settanta.
E la stravagante e magnetica Hank non si accontenta di lavorare...

Joaquin Pérez Azaustre, | nuotatori, Codice, 2014

Per Jonds, fotografo in crisi creativa e personale, nuotare non é solo
una passione; & soprattutto un modo per liberare la mente, attutire i
rumori della Madrid caotica in cui vive e concentrarsi sui movimenti
del proprio corpo. E una forma di meditazione e di isolamento
volontario dal mondo. La quasi totale solitudine in cui trascorre le sue
glornate diventera pero una condizione obbligata: le persone, a

cominciare da sua madre, iniziano misteriosamente a scomparlre,

Petros Markaris
11 tempo dellipocrisia

N orre s e vty Rioekas { it

senza lasciare tracce.

Petros Markaris, Il tempo dell'ipocrisia,
La Nave di Teseo, 2019

Il proprietario di una catena di alberghi viene ritrovato morto nei

dintorni di Atene. Chi rivendica la paternita dell’omicidio lo accusa di

ipocrisia. A partire da questo primo delitto, molte altre persone

. vengono assassinate e I'accusa, rivolta alle vittime, & sempre la stessa
- ipocrisia — che sembra I’'unico elemento in comune tra di esse. La

__ polizia brancola nel buio ma Kostas Charitos, anche se & appena...
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Marco Braico Marco Braico, La festa dei limoni, Piemme, 2015

Gabriele ha 35 anni, una moglie e un figlio, insegna matematica. Una
vita come ce ne sono tante, un uomo spiritoso, brillante, sempre
allegro, le cui certezze si sgretolano in un giorno di marzo, il giorno
in cui gli viene diagnosticata una grave forma di leucemia. Il ricovero
immediato, le cure, la chemio, la perdita dei capelli, del gusto, della
dei imoni | forza, l'impossibilita di vedere suo figlio, i suoi studenti. Il dolore, che
’,... . sifa pib acuto e profondo ogni giorno che passa.

- La festa

™ Rachel Abbott, La tua ultima bugia, Piemme, 2020
.. # . AEvie la casa di Marcus North appare come un luogo magnifico e
spaventoso. Per Marcus, invece, quella casa, affacciata sulla
e s scogliera, & legata per sempre al ricordo della prima moglie Mia, e
LATUA ULTIMA di cid che accadde al piano di sotto, dove lui non mette piu piede. Ma
BUGIA adesso c'é Evie, un nuovo, luminoso amore che cancellera il buio del
' . passato. Almeno cosi la vede lui. Mentre Cleo, la sorella di Mark, la
pensa diversamente. Non le piace Evie, come del resto non le....

FAAITIN AMIT

e | Martin Amis, La vedova incinta, Einaudi, 2011

Questa é la storia di un trauma sessuale. Non era piu di primo pelo
quando gli accadde, era un adulto fatto e finito; e consenziente -
assolutamente consenziente. Ma non per questo non ne é stato
segnato: Keith ha poco pib di vent'anni durante quell'estate torrida,
infinita ed eroticamente decisiva che trascorre in un castello italiano
insieme alla sua ragazza, un'amica e un variegato manipolo di altri
personaggi degni di una commedia shakespeariana.

FICCOLE GRANDI

Liane Moriarty, Nove perfetti sconosciuti, Mondadori, 2019
Nove persone si riuniscono a Tranquillum House, una remota localita
termale australiana che promette di cambiare la vita dei suoi ospiti in
PR soli dieci giorni. Alcuni sono arrivati per perdere peso, altri per

iw mog \ provare a migliorare la propria vita, altri ancora per motivi che non

| possono ammettere nemmeno con se stessi. Il programma é fatto di
lusso e coccole, meditazione, yoga e la conquista di una nuova

& o Y - consapevolezza. Ma nessuno dei presenti puo lontanamente....
= B TSR

Wa]l"a'ée David F. Wallace, Una cosa divertente che non faro
mai piu, Minimum fax, 2001
A un giovane scrittore viene commissionato il reportage di una
_ . settimana in crociera extralusso nei Caraibi. Lo scrittore & David
, ghe non Jaro S I I lla" " e f .
7tis ity Foster Wallace e la permanenza sulla "meganave” si trasformain
un'esilarante cronaca, ma anche in un acido ritratto dell'americano
in vacanza, delle sue abitudini ottuse, della sua eleganza pacchiana
e - naturalmente - della sua ricerca di un forzato e artificiale relax.

Una cosa
be civertente
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Erika Swyler, Un libro ti salvera, Einaudi, 2011
Simon Watson fa il bibliotecario in un minuscolo paesino di Long
Island. Ogni giorno, la sua unica compagnia sono il canto rabbioso
dell'oceano e i suoi amati libri antichi. Ma Simon non immagina certo
. che proprio un libro possa riuscire a salvare la vita. Abita da solo in
" una grande casa che & della sua famiglia da generazioni. Sua madre
» & morta da molti anni e sua sorella Enola & sempre in viaggio per il
mondo. Un giorno, mentre sale gli scalini del portico,....

ERIKA SWYLER

Un libro ti salvera

JOMATHAN LITTELL

iyl Jonathan Littell, Una vecchia storia, Einaudi, 2019

Un uomo esce da una piscina, si veste, e si mette a correre lungo un

corridoio grigio. Apre delle porte, che si spalancano su luoghi pio o

meno prevedibili, come tanti palcoscenici che ospitano recite

= quotidiane: una famiglia, una coppia, una guerra, una solitudine. Poi,
la corsa si arresta e tutto ricomincia. Sette capitoli per sette
variazioni. O meglio, sette cambiamenti di prospettiva per raccontare
una storia «vecchia», ma necessaria: la vita. Come sottotitolo....

HERMAN KOCH

VILLETTA Herman Koch, Villetta con piscina , Pozza, 2011

CON PISCINA . o o

s Ralph Meier, star televisiva, era malato, profondamente malato. Nel

J suo corpo le cellule maligne si erano gia rivoltate contro quelle sane

quando si & presentato al cospetto di Marc Schlosser, medico e amico
di famiglia. Schlosser ha capito subito che occorreva un intervento
drastico, un bombardamento a tappeto che avrebbe messo K.O.
tutte le cellule maligne in un colpo solo. Eppure ha tranquillizzato

I’attore, dicendogli che non c’era nulla di serio di cui preoccuparsi.

= Louis De Bernieres, Don Emmanuel e la guerra delle bacche,
"';"-' ='-'-'“-_':{f-§<::< GUG“dCI, 2003

In un non ben precisato paese dell'America Latina, Donna Costanza,
alle prese con un fastidioso problema idrico, decide di modificare il
naturale corso del fiume per riuscire a riempire la sua piscina.
| L'operazione desta non poca perplessita nei suoi compaesani che
" decidono di bloccare l'insano proposito. Ne nasce una vera e propria
| guerra che vede contrapposti agli intrepidi locali i brutali squadroni...

| Luigi Carletti, Prigione con piscina, Mondadori, 2012
Appartamenti lussuosi, giardini curati, ampia piscina scintillante: Villa
1 Magnolia & un angolo di paradiso ritagliato nel cuore di Roma. Per
Filippo Ermini, giovane professore universitario esperto di "new

1 media", Villa Magnolia tuttavia non é altro che una prigione, anche se
J| dorata e senza sbarre. Costretto su una sedia a rotelle da un incidente

e M motociclistico, Filippo trascorre le sue giornate con Isidro,
spone con acins 1 I'insostituibile domestico peruviano da sempre al servizio della sua
famiglia.
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Enrico Franceschini, Scoop, Feltrinelli, 2017

Finito per sbaglio in un piccolo paese del Centro America dilaniato
dalla guerras civile, il cronista novellino Andrea Muratori ha in mente
I'ideale romantico dell'inviato speciale, via di mezzo tra un agente
segreto, un playboy e un avventuriero, sperando che sia arrivata la
sua grande occasione. Quando si ritrova fra veterani della categoria
che passano il tempo sul bordo della piscina di un albergo di lusso,
preoccupati soltanto di fare la cresta ai conti spese, spassarsela e ....

Gaia Manzini, Ultima la luce, Mondadori, 2017

Ivano & un uomo come tanti. Per tutta la vita ha cercato di costruire
la sua felicita e ha sempre creduto di esserci riuscito. Il lavoro di

| | |# | ingegnere, una bella famiglia: un piccolo capolavoro di stabilita,

e

proprio come le dighe che ha progettato in ogni parte del mondo.
ﬁf}?rﬂﬁf‘ﬁ"&; | Finché Sofia, sua moglie, viene a mancare e lui si trova
= | improvvisamente libero e solo, incapace di capire se esista ancora
un lvano senza Sofia. Decide allora di partire per Santo Domingo....

Erika Swyler, Un libro ti salvera, Einaudi, 2011
erika swyiee — Simon Watson fa il bibliotecario in un minuscolo paesino di Long
Un libro tisalvera  |sland. Ogni giorno, la sua unica compagnia sono il canto rabbioso
S dell'oceano e i suoi amati libri antichi. Ma Simon non immagina certo
~ | che proprio un libro possa riuscire a salvare la vita. Abita da solo in
s una grande casa che & della sua famiglia da generazioni. Sua madre
\ "M- " & morta da molti anni e sua sorella Enola & sempre in viaggio per il
mondo. Un giorno, mentre sale gli scalini del portico, vede sulla
soglia di casa uno strano pacco.

Julie Otsuka , Nuoto libero, Bollati Boringhieri, 2022

Gli amanti del nuoto libero sanno che la loro amatissima piscina
sotterranea & un luogo quieto, perfetto per il relax e la concentrazione,
dove ciascuno gestisce il suo corpo e il suo tempo lontano dal mondo di
superficie. E il loro spazio, la loro zona di conforto, la fonte di un
benessere superiore. La loro & una vita appartata e felice, vasca dopo
vasca, virata dopo virata. Fino al giorno in cui la comparsa di una
crepa sul fondo della piscina incrina le certezze di tutti, soprattutto di
Alice. Alice, madre della narratrice, soffre anche lei, in parallelo,....

—

JULIE OTSUKA
NUOTO LIBERO

@\“3 Ealic Horinghumsi

Tommaso Avati, Ogni citta ha le sue nuvole, SEM, 2017

_ E' tutto un altro cielo quello sotto cui si ritrova Alessandro

V> Campolungo quando, nei primi anni Ottanta, con la madre e la sorella
¥ si trasferisce da Bologna a Roma. Ad accoglierlo una stanzetta buia e
P »  umida nella casa della nonna paterna al Flaminio alto, un quartiere
pieno di antenne, macchine e cani che pisciano sui marciapiedi e

VM contro i muri. Integrarsi, per un quattordicenne con la media dell'otto
e il mito di "Quark" e Piero Angela, non é facile, perché a Roma solo
»> @ chi va male a scuola sembra avere qualche chance di successo con....
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Deborah Levy, A nuoto verso casa, Garzanti, 2014
a - E un pigro pomeriggio d'estate sulle colline che fanno da cornice alla
Costa Azzurra. Quando Nina lascia correre lo sguardo sul rigoglioso
= \ giardino della villa in cui sta passando le vacanze, qualcosa attira la
. sua attenzione. C'é una donna nella piscina. Sospesa nell'acqua, la
.~ carnagione bianchissima in contrasto con una fiammata di riccioli rossi.
j - Sembra priva di sensi. Nina ha solo quattordici anni. E spaventata e
‘ aspetta l'intervento dei genitori, ma non ce n'é bisogno: pochi istanti...

-~

> Lidia Yuknavitch, La cronologia dell'acqua,

~ Nottetempo, 2022

* Il nuoto, il corpo che si perde e si ritrova nell'acqua, e la letteratura, il
desiderio di scrivere senza compromessi, sono le uniche due certezze
di Lidia. "La cronologia dell'acqua" é cosi la storia di una vita che "non
B segue alcun ordine. Gli avvenimenti non rispondono al rapporto di

¥ causa ed effetto come vorremmo. E tutta una serie di frammenti e
ripetizioni e trame," perché "questo condividono il linguaggio ....

Monika Held , Figli dell'estate, Neri Pozza, 2018

Ogni sera, in estate, il quindicenne Kolja e la sorellina Malu si
divertono a fare un ultimo bagno prima del tramonto. Malu preferisce
la piscina, con le piastrelle azzurre e I'acqua trasparente, dove puo
sentirsi come un pesce nell'acquario. Kolja, invece, ama farsi
trascinare dalle onde scure e scintillanti del mare. Quella sera, la sera
che cambiera per sempre le loro vite, Malu getta in terra la gonna e la
maglietta e scavalca la recinzione per tuffarsi in piscina. Kolja non la
segue: seduto su una panchina, poggia accanto a ....

Lidia Yuknavitch

Pepe Carvalho a causa dei suoi eccessi alimentari si trova ad

ih affrontare un periodo di disintossicazione in un impianto termale nel
el Sud della Spagna. "El balneario” & un istituto dietologico e
e S idroterapico gestito da una societa svizzera che ha recuperato le
antiche terme romane e arabe sulle sponde del fiume Sangue.
Intorno al padiglione in stile moresco si muove una clientela facoltosa
e cosmopolita seguendo le diete draconiane sviluppate dallo
scomparso ....

p . Carmen Posadas, Cinque mosche blu, Frassinelli, 2003

; * In un esclusivo ed esotico hotel nei pressi di Fez, Mercedes Algorta
assiste annichilita alla morte del marito Jaime Valdés, ricco vomo
d'affari spagnolo. L'evento sconvolge le vacanze della schiera di

CA B eccentrici aristocratici e personaggi del jet-set che popolano il resort.

CINOUE mosciE s Mercedes poteva fare qualcosa per impedire la triste sorte del marito?

= L'immobilismo, I'omissione non rappresentano di fatto gia una scelta?

=== Chiacchiere e allusioni sono sulla bocca di tutti e pungenti cattiverie
" animano le discussioni a bordo piscina nelle oziose giornate....

h : “ Manvuel Vazquez Montalban, Le terme, Feltrinelli, 2022

i
L]
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Giorgio Scerbanenco, Le principesse di Acapulco,
Garzanti, 2017

Chi ha ucciso la principessa Alessandra Rudescenko, sull'orlo della sua
piscina di Acapulco, all'alba di una notte di festa in cui si &€ bevuto
troppo alcol? Sua madre, la principessa Nicoletta, si & accusata un po'
¥ troppo in fretta di una «imprudenza» che potrebbe coprire un delitto,
“ commesso da altri. Ma allora chi & I'assassino della bella Alessandra?
Forse il quinto marito di Nicoletta, Domingo Urrales, che amava...

Bill Broady, La nuotatrice, Bompiani, 2001
La delicata storia di una ragazza che voleva essere una farfalla. Spinta
Bill Broacty dal padre a praticare il nuoto agonistico, la giovane si isola dal mondo
nuotatrice . . . . . . ey . 5
i esterno, incapace di vivere al di fuori della sua attivita sportiva. Cosi,
quando a soli diciannove anni la sua carriera si interrompe di colpo, la
giovane si trova a cedere alle facili seduzioni della pornografia.
Sprofondata nella piu triste malinconia, saranno le sue adorate farfalle

a salvarla, regalandole I'opportunita di una nuova esistenza.

.

| Nicola Keegan, La nuotatrice, Mondadori, 2010

Per Philomena, adolescente cresciuta nella provincia americana, il

| nuoto & tenacia, disciplina, sacrificio, e soprattutto il modo piu
naturale per combattere la solitudine e dimenticare una situazione
familiare difficile. Nuotare & tutta la sua vita, fatta di estenuanti
allenamenti, diete ferree e sfide sempre piU impegnative che, in una
camera agonistica sviluppatasi nell'arco di due decenni, la porteranno
dagli esordi con la squadra della scuola al trionfo nei giochi olimpici di
Barcellona. Se nel suo elemento Philomena si scopre imbattibile, .....

Valeria Ancione, La dittatura dell'inverno,
Mondadori,2015

L'inverno & una dittatura che la attanaglia, le accende il desiderio del
sole sulla pelle, di una liberta dai molti ruoli che tutti si aspettano che
lei interpreti senza sbavature. E cosi che Nina va in piscina a nuotare,

{ solo I'acqua intorno come in uno scampolo d'estate. E li conosce Eva:
nemmeno trent'anni, un corpo vibrante, occhi affamati di felicita. Eva
& coraggiosa e originale, & dolce e capisce tutto al volo. E una donna...

Bastien Vives, Il gusto del cloro, Blackvelvet, 2010
Agonismo, tempo libero, cure mediche. Dietro le pressanti insistenze
del suo fisioterapista, un giovane ragazzo sofferente di scoliosi inizia
a frequentare la piscina, finché la pigra routine dell’appuntamento
del mercoledi non viene interrotta dall’incontro con una ragazza che
lo seduce con il suo sorriso e le sue movenze. Entra in contatto con lei
grazie all’intraprendenza di un amico e da inizio a un rapporto che
si esprime piU con i movimenti nell’acqua che con le parole.
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