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Tracy Chevalier, La ricamatrice di Winchester, Pozza, 2020
Winchester, 1932. A trentotto anni Violet Speedwell sembra ormai
inesorabilmente destinata a un’esistenza da zitella. La Grande Guerra ha preteso
il suo tributo: il suo fidanzato, Laurence, è caduto a Passchendaele insieme a
migliaia di altri soldati, e ora le «donne in eccedenza» come lei, donne rimaste
nubili e con scarse probabilità di convolare a nozze, sono ritenute una minaccia,
se non una vera e propria tragedia per una società basata sul matrimonio. Dopo
essersi lasciata alle spalle la casa di famiglia di Southampton, e le lamentele della
sua soffocante madre, ferma all’idea che dovere di una figlia non sposata sia.... 

Eleonora D'Errico, La donna che odiava i corsetti, Rizzoli, 2024
Rosa ha solo dieci anni quando lascia la sua famiglia a Tirano, sulle montagne
della Valtellina, e va a Milano, per lavorare come piscinina nella sartoria della zia
Emilia. È il 1877, e la città la travolge con il fermento di una metropoli nascente,
l'illuminazione a gas, i tram a vapore, i caffè, la Scala. La vita di un'apprendista
sarta è dura, i turni estenuanti, ma la bambina è sveglia, e dimostra subito un
talento speciale per la moda. Così assorbe tutto, comprese le nuove idee di
giustizia sociale e libertà, e diventa una giovane donna coraggiosa, oltre che una
sarta raffinata e dalle idee innovative...

Ana Lena Rivera, Le ragazze della Singer, Piemme, 2024
A volte un solo oggetto può raccontare una grande storia e unire le persone
oltre il tempo. Un matrimonio senza amore è l'unica via d'uscita dalla miseria
per Aurora, bisnonna di Alba� e una macchina per cucire Singer, usata, ricevuta
come regalo di nozze, diventerà il simbolo del suo riscatto. Quella Singer, un
semplice oggetto, avrà però un valore particolare per Aurora, tanto che verrà
tramandata di generazione in generazione... fino ad arrivare ad Alba. Sua
madre, Ana, la custodisce gelosamente, finché un giorno Alba gliela chiede in
prestito per un progetto artistico. Ana capisce allora che è arrivato il momento... 

Brigitte Riebe, Le sorelle del Ku'damm. Una vita da ricostruire,
Fazi, 2021
Berlino, maggio 1945: è l'ora zero. Il vecchio mondo è finito. La città è ridotta a
un cumulo di macerie, così come le anime dei suoi abitanti. La villa dei
Thalheim, agiata famiglia di commercianti, è stata requisita e il loro negozio di
abiti è stato bombardato. Le donne di casa, rimaste sole dopo che gli uomini
sono scomparsi in guerra, devono ricominciare tutto da capo. Le tre sorelle
Rike, Silvie e Florentine, trascinate dalla determinazione della maggiore,
imprenditrice nata, decidono di provare a realizzare un sogno...

Bianca Pitzorno, Il sogno della macchina da cucire, Bompiani, 2018
La nonna di Bianca Pitzorno le ha insegnato a ricamare, e vedendola ostinata a
non usare il ditale pronosticava che sarebbe diventata una donna ingovernabile.
Quella nipotina talentuosa e indisciplinata ha continuato così, cucendo le sue
storie con anticonformismo e senza paura di pungersi con le spine dell'animo
umano. In questo romanzo la voce narrante è quella di una sartina a giornata
nata a fine Ottocento in una cittadina di provincia non lontano dal mare. Rimasta
presto sola al mondo, difende quel lavoro che la rende autonoma anche se
implica ore e ore spese nelle case dei signori, cavandosi gliocchi per cucire ...
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Lucy Adlington, Il nastro rosso, Sperling & Kupfer, 2023
Un romanzo ispirato alla vicenda di alcune giovani sarte di Auschwitz. Una
grande storia di coraggio e di resilienza, dove ago e filo possono fare la
differenza tra la vita e la morte. Ella ha un unico, grande sogno: diventare una
sarta abilissima. Così, giunto finalmente il suo primo giorno di lavoro, mette
piede in un mondo fatto di sete, aghi, fili, forbici e nastri colorati. Dovrebbe essere
al settimo cielo, ma quello in cui è capitata non è un laboratorio di sartoria
qualunque. Ella, infatti, si trova nel campo di concentramento di Auschwitz e,
in un luogo in cui a contare è solo la lotta per la sopravvivenza...

Lilac Mills, Il piccolo negozio dei matrimoni, Newton Compton, 2022
Ti senti pronta per pronunciare il fatidico sì? Edie è una mamma single di ventotto
anni. Trascorre le giornate nell’atelier di abiti da sposa in cui lavora, realizzando
bellissimi vestiti che disegna con passione. Purtroppo è la proprietaria del
negozio, l’insopportabile signora Carrington, a prendersi tutto il merito per le sue
creazioni, ma Edie non può permettersi di protestare: ha bisogno di quel lavoro.
E poi ciò che conta di più è che le spose siano felici. Tia Tonbridge, però, non è una
ragazza come le altre. È ricca, ma anche dolce e sensibile, e desidera un abito
speciale. Il problema è che è sopraffatta da una suocera invadente...

Kate Alcott, La ricamatrice di segreti,  Tre60, 2012
Tess, giovane sarta stanca di passare, le giornate a ricamare per pochi spiccioli,
ha deciso di cambiare la sua vita e per ricominciare decide di imbarcarsi sul
Titanic... Grazie a una piccola bugia riesce a convincere Lady Duff Gordon,
famosa stilista, ad assumerla come cameriera personale. Sia Tess sia i suoi
nuovi padroni si salveranno dal tragico naufragio del Titanio, ma una volta
arrivati a New York verranno alla luce verità sconcertanti su quella terribile
notte...

Maria Duenas  La notte ha cambiato rumore, Mondadori, 2010
Sira Quiroga è una giovane sarta nella Madrid degli anni Trenta, sta per
sposarsi e avviarsi a un destino senza imprevisti quando perde la testa per un
carismatico imprenditore e, prima che scoppi la Guerra Civile, lascia la Spagna
per trasferirsi con lui in Marocco. Ma qui si ritrova presto sola, ingannata e
piena di debiti. Raggiunto il protettorato spagnolo di Tetuàn, con l'aiuto di
alcuni improbabili amici Sira riesce ad aprire un atelier di alta moda che, grazie
al suo gusto e alla sua forza di volontà, diventa il punto di riferimento per le
signore più ricche e influenti della città.

Jennifer Robson, Le ricamatrici della regina, HarperCollins, 2019
Mentre osserva affascinata i deliziosi fiori ricamati a mano che la nonna le ha
lasciato in eredità, Heather Mackenzie si rende conto che sono identici a quelli
dello straordinario abito che la regina Elisabetta II aveva indossato quasi
settant'anni prima, il giorno in cui, ancora principessa, era andata in sposa a
Filippo Mountbatten. Le sono arrivati in una vecchia scatola che contiene anche
una fotografia di nonna Ann insieme a Miriam Dassin, una famosa artista
sopravvissuta all'Olocausto. Ma che legame c'è tra le due donne? 
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Laurie Lico Albanese,  Il filo scarlatto, Einaudi, 2024
Isobel ha il dono di «vedere» i colori: la voce della madre è un torrente di zaffiro
screziato di smeraldo, quella del padre un morbido caramello e la lettera «A» è
scarlatta, da sempre. Crescendo, Isobel impara a domare il suo talento per creare
ricami straordinari. E quando si trasferisce a Salem, nel Nuovo Mondo, insieme a
un marito con il vizio dell’oppio, e incontra un affascinante e tormentato giovane
scrittore di nome Nathaniel, l’ago diventa la sua risorsa più preziosa. Con
strepitosa inventiva Laurie Lico Albanese ci regala il ritratto della musa
immaginaria che avrebbe ispirato a Hawthorne la protagonista di ...

Kristy Cambron,  La sarta di Chanel,  Newton Compton, 2021
Parigi, 1939. La Maison Chanel ha chiuso, lasciando senza lavoro la sarta di alta
moda Lila de Laurent. I nazisti hanno invaso le strade della Ville Lumière, che
sembra destinata a precipitare nell'oscurità. La vita di Lila è ormai un susseguirsi
di estenuanti file per le razioni di cibo, di restrizioni brutali e sacrifici, mentre la
propaganda opprimente censura ogni comunicazione con il resto del mondo.
Eppure, in angoli nascosti della città, c'è ancora chi osa sperare. Non ci vuole
molto perché Lila si avvicini alla Resistenza e decida di utilizzare le sue abilità di
sarta per infiltrarsi nelle élite naziste. liberazione.

Lucy Jago , La sarta di corte, Mondadori, 2023
Anne Turner è la moglie del medico alla corte di Giacomo I: donna intelligente e
talentuosa con la passione per stoffe e tessuti, è anche esperta di rimedi a base
di erbe. Sua è l'invenzione di un prezioso amido giallo, sapientemente ottenuto
dallo zafferano, grazie al quale Anne confeziona abiti eleganti e insolitamente
audaci. Frances Howard, contessa di Essex, è giovane, bellissima ed
estremamente infelice: sposata a un uomo violento che la incolpa di non riuscire
a dargli un erede, è chiusa in un rabbioso isolamento, che le impedisce di 
adempiere ai doveri sociali imposti dalla sua condizione di nobildonna.

Lucy Adlington, Le sarte di Auschwitz, Rizzoli, 2022
Irene, Renée, Bracha, Katka, Hunya, Mimi, Manci, Marta, Olga, Alida, Marilou,
Lulu, Baba, Boriška... Durante la fase culminante dello sterminio degli ebrei
d'Europa, venticinque giovani internate nel campo di sterminio di Auschwitz-
Birkenau furono selezionate per disegnare, tagliare e cucire capi d'alta moda
destinati alle mogli delle SS del lager e alle dame dell'élite nazista berlinese.
Tranne due prigioniere politiche francesi, le ragazze erano tutte ebree
dell'Europa orientale, la maggior parte slovacche, giunte al campo con i primi
trasporti femminili nel 1942, dopo essere state private di tutto.

Elena Pigozzi, L'ultima ricamatrice, Piemme, 2020
Appoggiata ai bordi del bosco, sulla via che dal paese va verso le montagne, c'è
una piccola casa solitaria: è qui che vivono le ricamatrici. Ora è rimasta Eufrasia
a praticare l'arte di famiglia, tesse, cuce, ricama leggendo in ogni persona che le
si rivolge i desideri più inconsci. Accanto a lei come prima alla bisnonna, alla
nonna e alla madre, da sempre, il telaio di ciliegio, rocchetti, stoffe, spole e spilli.
Eufrasia ha settant'anni e ha quasi smesso di lavorare, le mani curvate
dall'artrite e la modernità in cui tutto è fatto in fretta le avevano fatto pensare 
di non servire più a nessuno.
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Liv Trenow, La ragazza che cuciva lettere d'amore, Tre60, 2015
Londra, 1910. Sembra una favola, l’amore nato tra Maria, che lavora come
ricamatrice a Buckingham Palace, e David, il futuro principe di Galles. Una favola
in cui un bacio è più forte di qualsiasi convenzione sociale, in cui una carezza è
più importante dell’abisso che separa un umile ragazza del popolo e un membro
della famiglia reale. Una favola troppo bella perché possa durare. E infatti Maria
si ritrova ben presto sola, lungo una strada lastricata di dolore e di rimpianti...
Londra, oggi La vita di Caroline non ha proprio nulla della favola:

Dai Sijie , Balzac e la piccola sarta cinese, Adelphi, 2001
La storia di questo libro racconta di come la lettura, grazie alla segreta malia di
una misteriosa, preziosissima valigia di libri occidentali proibiti, riesca a sottrarre
due ragazzi, colpevoli soltanto di essere figli di "sporchi borghesi", a svariate
torture e permetta anche a uno di loro di conquistare la "Piccola Sarta cinese".
Così, pur vivendo in mezzo agli orrori della rieducazione, i due ragazzi e la 
Piccola Sarta scopriranno, in virtù di qualche goccia magica di Balzac, che esiste
un mondo fatto di pura, avventurosa bellezza. Attraversando, nel frattempo,
loro stessi rocambolesche avventure.

Adriana Trigiani, La sposa italiana, Tre60, 2018
Ma il destino ha deciso diversamente: Ciro scopre un segreto troppo grande per
il suo animo semplice e viene costretto ad andarsene lontano, addirittura al di
là dell’oceano. Finirà per lavorare come apprendista nella bottega di un
calzolaio a New York, a Little Italy. E in quel mondo nuovo, frenetico e pieno di
possibilità, il pensiero di Enza pare sempre più lontano, sempre più debole… È
la povertà che spinge la famiglia di Enza a compiere lo stesso viaggio verso
l’America. Ferita dall’abbandono di Ciro, la ragazza si dedica anima e corpo al
suo lavoro di ricamatrice e, ben presto, viene assunta al Metropolitan, ...

Paola Jacobbi, Luisa, Sonzogno, 2024
Il banco in legno e ottone, le alzatine colme di dolciumi e l’inconfondibile aroma
di zucchero e mandorle. Quando Luisa scopre che la confetteria nel centro di
Perugia è in vendita, la sente subito sua. Poco importa che il marito Annibale
sia lontano, che lei sia prossima al parto e non sappia nulla di pasticceria.
Imparerà. Per una ragazza che è cresciuta tra le difficoltà, non esistono ostacoli
insormontabili: il nuovo secolo le ha promesso un sogno, ed è pronta ad
afferrarlo. Ma neppure lei può immaginare fin dove la porterà: dal vecchio
negozio nascerà la Perugina, e dalle sue mani le caramelle e i cioccolatini ...

Jennifer Chiaverini, La sarta di Mary Lincoln, Pozza, 2014
Novembre 1860. Dopo anni di sacrifici e risparmi Elizabeth Keckley,
intraprendente donna di colore, riesce a comprare la libertà per sé e per il figlio
George, studente in una lontana università dell’Ohio. Si trasferisce a
Washington, la capitale federale dell’Unione, e diventa la sarta personale di Mrs
Mary Lincoln, la moglie del presidente appena eletto, la first lady nota per le sue
bizze e i suoi improvvisi accessi d’ira. Lizzie si occupa di vestirla e acconciarla per
balli, cene e ricevimenti, ma è anche la ex schiava cui l’inquieta, volubile Mary
confida le sue angustie e i suoi rancori, il suo disappunto di first lady...
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Núria Pradas, Un atelier a Barcellona, Salani, 2018
Barcellona, 1926. Ferran Clos ha disegnato una collezione che sta per
trasformare la sartoria Santa Eulalia nel regno della haute couture spagnola. 
È uno stilista brillante, non ha nulla da invidiare a Chanel, e per creare i suoi abiti
trova ispirazione nelle donne, innamorandosene, tradendole. Una di queste è
Laia. Giovane apprendista, bellissima, spensierata, non sa nulla dell'abbandono,
della preoccupazione, del dolore acuto della perdita, quando la sua vita ne viene
investita inesorabilmente. Ma Laia cresce, è forte e determinata a farcela, a
sopravvivere e, quando possibile, a vivere davvero. 

Marinella Savino, La sartoria di via Chiatamone, Nutrimenti, 2019
Quando il 5 maggio del 1938 Carolina Esposito, abile sarta napoletana, vede dal
balcone del suo salotto la berlina con Hitler e Vittorio Emanuele sfilare lungo via
Partenope, intuisce con anticipo quello che tanti napoletani capiranno soltanto
molto più tardi: la guerra ci sarà. È in quell’istante che Carolina prende la
decisione: sarà la sua sartoria, che la donna gestisce con bravura e volontà di
ferro in via Chiatamone, lo strumento per superare gli anni difficili, il mezzo su cui
far salire la sua famiglia, gli amici più cari e le sue lavoranti, e traghettarli nel
lungo viaggio attraverso la fame, i bombardamenti, la paura, la confusione...

Elizabeth Gaskell , Mary Barton, Elliot, 2016
A Manchester, negli anni dell’Inghilterra vittoriana, vivono due famiglie
proletarie: i Barton e i Wilson. Mary Barton, orfana da poco della madre,
lavora come sarta, abita col padre John, fervido sostenitore dei movimenti
sindacali, ed è corteggiata sia dall’onesto e affettuoso Jem Wilson che dal ricco
e insidioso Henry Carson. La volontà di emanciparsi economicamente, una
punta di vanità e la paura di diventare una delle tante “donne perdute” del
tempo portano Mary a non accettare l’affetto sincero di Jem per assicurarsi un
matrimonio più solido con Henry.

Mary Chamberlain, La sarta di Dachau, Garzanti, 2017
Londra, 1939. Ada Vaughan non ha ancora compiuto diciotto anni quando
capisce che basta un sogno per disegnare il proprio destino. E il suo è quello di
diventare una sarta famosa, aprire una casa di moda, realizzare abiti per le
donne più eleganti della sua città. Ha da poco cominciato a lavorare presso una
sartoria in Dover Street, e la vita sembra sorriderle. Un viaggio imprevisto a
Parigi le fa toccare con mano i confini del suo sogno. Ma la guerra allunga la
sua ombra senza pietà. Ada è intrappolata in Francia, senza la possibilità di
ritornare a casa. 

G. T. Lemmon , La piccola sarta di Kabul, Sperling & Kupfer, 2011
Afghanistan, settembre 1996. Il sole illumina gli ultimi giorni di libertà degli
abitanti di Kabul. Kamila attraversa i corridoi della scuola, quando coglie per
caso i discorsi di due ragazze. Sussurrano parole tremanti, che feriscono come
lame: i talebani sono alle porte della capitale. Ancora non sa che di lì a poco il
terrore si impadronirà delle strade e che il nuovo regime negherà qualsiasi
diritto alle donne. La dura realtà le farà ben presto aprire gli occhi,
mostrandole la ferocia di una dittatura che impone il burqa, che appende agli
angoli delle vie le mani mozzate ai ladri, che non risparmia la violenza...
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Carole Martinez, Il cuore cucito, Mondadori, 2009
In un dimenticato villaggio dell'Andalusia, una stirpe di donne è segnata da un
dono tanto potente quanto terribile, destinato ad assumere forme diverse di
generazione in generazione. La giovane Frasquita è l'ultima erede: in una scatola
magica seppellita sotto un ulivo ritrova aghi, fili e rocchetti. E questo sarà il suo
talento, la capacità di cucire abiti e oggetti meravigliosi ottenendoli non solo da
stoffe, ma anche da semplici stracci, foglie e pietre. Abiti che possono regalare un
istante di splendente bellezza a chi li porta, e che, usciti dalle sue mani, si
trasformano: i fiori del suo vestito da sposa sono così vivi e freschi...

Lilia C. Lorenzo, La Il cappotto della macellaia, Mondadori, 2016
Palo Santo, un paese apparentemente innocuo della pampa argentina.
Duecentosette abitanti, tutti si conoscono tra loro. I pettegolezzi corrono più veloci
dell'incessante vento che annuncia l'arrivo della tormenta. Mentre la sarta
continua a cucire e scucire il cappotto per la figlia della macellaia, che a forza di
ingozzarsi di paste con la panna non fa che ingrassare, si consuma un insolito e
inquietante omicidio e una serie di fatti strani cominciano ad accadere. Quale
orribile scena ha visto il bambino della sarta nella cucina della bellissima merciaia
Solimana al punto di scappare terrorizzato ogni volta che la vede? 

Nicole Mary Kelby, Il vestito rosa, Frassinelli, 2014
Kate Quinn è una vivace ragazza irlandese che, come tante, è emigrata negli
Stati Uniti per fare fortuna. Lei però sembra avercela fatta, perché ha trovato
lavoro come sarta nell'esclusivo atelier di Manhattan che confeziona gli abiti di
Mrs. Kennedy, Chez Ninon. Non l'ha mai incontrata di persona, eppure le
sembra di conoscerla benissimo e ne ha fatto un vero e proprio mito, con il quale
s'identifica pericolosamente. Tanto da rischiare persino di perdere l'amore
sensibile e appassionato di Patrick, meraviglioso ma troppo semplice per le sue
aspirazioni. 

María C. Barbetta, Sartoria Los milagros,  Keller, 2014
Sartoria Los Milagros in Calle Gascón a Buenos Aires: qui sotto la guida della
zia Milagros lavora la giovane Mariana Nalo. Mariana ama tutti i fili colorati
della sartoria e Gerardo, che però è scomparso negli USA senza lasciare
traccia, eccezion fatta per tre cartoline... Un giorno al negozio arriva Analía
Morán. Lei adora la perfetta simmetria dei numeri - e Roberto che sta per
prenderla in sposa. Vuole adattare il prezioso abito italiano da sposa di sua
madre e usarlo per il proprio matrimonio. Da quel momento nulla però sarà più
come prima... 

Andrea Camilleri, L'altro capo del filo,  Sellerio, 2016
"Una pagina tira l'altra. Eppure la lettura non può che scorrere con lentezza. 
C'è troppo dolore, c'è troppa disperazione, nel paesaggio di realtà che si va ad
attraversare. Il mare è diventato una enorme fossa comune, il teatro acquatile di
una immane tragedia di naufraghi: il quadrante acheronteo di violenze, lo
specchio deforme attraversato dai fantasmi di quanti hanno sperato nella
salvezza della fuga, sebbene pagata con la spoliazione e con gli abusi, con l'urlo
raggelato delle madri e il pianto muto dei bambini che non sanno come decifrare
l'orrore che si è disegnato nei loro occhi. 
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