
L ’avventura del leggere comincia dall’ascolto. La narrazione è l’esperienza che consente al bambino di diventare un lettore. E’ un esperienza collettiva: l’adulto legge, il bam-
bino ascolta. Se poi al racconto ad alta voce uniamo l’esperienza tattile mettendo loro in mano 
piccoli libri di gomma, plastica,stoffa , da mordere,  piegare, maneggiare, avremo la certezza  
di “forgiare”  nuovi lettori.    
Il mondo dell’editoria italiana per ragazzi ha rivolto in questi ultimi anni una particolare atten-
zione alla fascia dei piccolissimi, proponendo albi illustrati di ottima qualità. Si sono moltiplicate  
poi le iniziative rivolte a lettori 0-6 anni come ad esempio “Nati per Leggere”, che ha coinvol-
to pediatri di molte città italiane promuovendo la lettura anche in luoghi, come gli studi medici,  
non tradizionalmente deputati al libro e alla lettura.. 

M I LEGGI UNA STORIA? Vuole essere un’utile guida  per orientarsi nell’ampia e 
variegata produzione editoriale rivolta ai lettori da 3 ai 6 anni. La bibliografia si divi-

de in due parti : la prima, rivolta ai piccolissimi,  propone una serie di 
titoli su temi sempre presenti nell’immaginario infantile. La seconda sezio-
ne si prefigge, attraverso una serie di testi di saggistica,  di fornire gli 
strumenti  a genitori, nonni ed insegnanti per avvicinare i più piccoli alla 
lettura e al mondo del libro. 
                            Patrizia Rossi       Giuseppe Bartorilla 

 



A 
 
ABBIGLIAMENTO 
 

Io mi vesto come mi 
pare 
Madeleine Brunelet - Motta Junior 
(Le Briciole) 
Collocazione in biblioteca: J BRUN 
 

I vestiti di Pina 
Lucy Cousins - Mondadori 
Collocazione in biblioteca: J COUS 
 
 

ACCETTAZIONE DI SE’ 
 

Il ranocchio felice 
Max Velthuijs – Mondadori (Leggere le figure) 
Collocazione in biblioteca: NR VELT 
 

Sono grasso 
Chiara Rapaccini – Emme (Viperette) 
Collocazione in biblioteca: NR RAPA 

 
 

ADOZIONE 
 

Fior di giuggiola 
Anne Wilsdorf – Babalibri 
Collocazione in biblioteca: NR 
WILS 
 

La mia famiglia 
Pierre Coran – Arka  
(Collana di perle) 
Collocazione in biblioteca: NR BENE 
 
 
 

AMICIZIA 
 

A spasso col mostro 
Julia Donaldson – E.Elle 
Collocazione in biblioteca:NR DONA 
 

Due amici 
Paz Rodero – Arka (Collana di perle) 

Collocazione in biblioteca: NR RODE 
 

Amici amici 
Helme Heine – E.Elle (un libro in tasca) 
Collocazione in biblioteca: NR HEIN 
 

Il mio amico Jim 
Kitty Crowther – AER 
Collocazione in biblioteca: NR CROW 
 
 
AMORE 
 

Il piccolo re dei fiori 
illustrazioni di Kveta Pacovska – C’era una 
volta 

Collocazione in biblioteca: J PACO 
 

Leopantera. Una storia d’amore 
Jozef e Piotr Wilkon – San Paolo 
Collocazione in biblioteca: NR WILK 
 
Emi e Guendi 
Christine Wendt – Jaca Book 
Collocazione in biblioteca: NR WEND 
 
 

 

B 
 
 

BACI 
 

L’arte del bacino 
Jean Claverie e Michelle Nikly – Giannino Stop-
pani 
Collocazione in biblioteca: R 306.8 CLA 
 

Con un bacino ti passa 
Hiawyn Oram, Frederic Joos – Piemme (Il battel-
lo a vapore. I pirati) 
Collocazione in biblioteca: NR ORAM 
 
 

BAGNO 
 

Battista non vuole lavar-
si la testa 
Uri Orlev – Motta Junior 
Collocazione in biblioteca: NR ORLE 
 

Bebè fa il bagno 
Fiona Watt – Usborne 
Collocazione in biblioteca: NR ORLE 

I LIBRI  CHE PROPONIAMO NELLA BIBLIOGRA-
FIA SONO DISPONIBILI IN  BIBLIOTECA. 
 
OGNI PUBBLICAZIONE E’ SEGNALATA CON  LE 
INFORMAZIONI RELATIVE AL TITOLO, AUTORE, 
EDITORE E COLLANA EDITORIALE E  COLLOCA-
ZIONE IN BIBLIOTECA.  
 
NELLA SEZIONE DEDICATA ALL A SAGGISTICA 
ABBIAMO INSERITO ANCHE UN BREVE TESTO DI 
PRESENTAZIONE PER OGNI TITOLO. 



C 
 

CAPRICCI 
 

Capricci: che passione! 
Giusi Quarenghi – Giunti 
Collocazione in biblioteca: J 
QUAR 
 

A dormire! 
Virginia Miller – Piccoli 
Collocazione in biblioteca: J MILL 
 

Ma è solo un capriccio per L i l l i 
il riccio? 
Diane Barbara – Motta Junior (Trotta trotta) 
Collocazione in biblioteca: J BARB 
 
 

CIBI 
 

Mangia la minestra! 
Virginia Miller – Piccoli 
Collocazione in biblioteca: J MILL 
 

Mia sorella è una strega 
Istituto Geografico De Agostini 
Collocazione in biblioteca: J MIA 
 
 

COCCOLE 
 

Indovina quanto bene ti voglio 
Sam McBratney – Piccoli 
Collocazione in biblioteca: NR MCBR 

 

 
Un mondo di bene 
Noris Kern – C’era una volta 
Collocazione in biblioteca: J KERN 
 
 

COMPLEANNI 
 

Buon compleanno Pina 
Lucy Cousins – Mondadori 
Collocazione in biblioteca: J COUS 
 

Tanti auguri a me 
Jung-Hee Spetter – Lemniscaat 
Collocazione in biblioteca: J SPET 
 
 

CRESCITA 
 

Crescere, che sballo ! 
Babette Cole – Emme 
Collocazione in biblioteca: J CO-
LE 
 

Voglio crescere 
Tony Ross – Mondadori 
(Leggere le figure) 
Collocazione in biblioteca: J 
ROSS 
 
 
 

D 
 

DENTI 

 

Il dentino di Chiara 
Jo Hoestlandt – Motta Junior (I melograni) 
Collocazione in biblioteca: NR HOES 
 

Ma dai, Bruno! 
Svetlana Tiourina – Bohem Press 
Collocazione in biblioteca: NR TIOU 
 
 

DIFFERENZE SESSUALI 
 

Le femmine non mi piacciono per-
chè 
Vittoria Facchini – Fatatrac 
Collocazione in biblioteca: NR FACC 
 

I maschi non mi piacciono perchè 
Vittoria Facchini – Fatatrac 
Collocazione in biblioteca: NR FACC 
 

Piselli e farfalline...son più belli i 
maschi o le bambine? 
Vittoria Facchini – Fatatrac 
Collocazione in biblioteca: NR FACC 
 
 

DIVERSITA’ 
 

Un colore tutto mio 
Leo Lionni – Babalibri 
Collocazione in biblioteca: NR LION 
 

Gaspare 
Eric Battut – Arka (Collana di perle) 
Collocazione in biblioteca: NR BATT 



E 
 
EDUCAZIONE SESSUALE 
 

La mamma ha fatto l’uovo! 
Babette Cole – Emme (A pagine aperte) 
Collocazione in biblioteca: NR COLE 
 
 
 
 

F 
 
FIABE 
 

C’era una volta.... 
Stefan Gemmel – Arka (Collana di perle) 
Collocazione in biblioteca: NR GEMM 
 

Di chi è questa casa? 
Colin e Jacqui Hawkins – Mondadori 
Collocazione in biblioteca: NR HAWK 
 
 

FRATELLI E SORELLE 
 

Fratelli per forza 
Lucia Salemi  - EL (Quattro e quattr’otto) 
Collocazione in biblioteca: J SALE 
 

Mio fratello è una bestia 
Chiara Rapaccini – Emme (Viperette) 
Collocazione in biblioteca: NR RAPA 
 

 

Mia sorella 
Babette Cole – Mondadori (Una famiglia da 
sballo) 
Collocazione in biblioteca: J COLE 
 
 
 
 
 

G 
 
GUERRA 

 

Bianchi e neri 
David McKee – EL (I lupetti) 
Collocazione in biblioteca: NR MCKE 
 

Flon-Flon e Musetta 
Elzbieta – AER 
Collocazione in biblioteca: NR ELZB 
 

Nera farfalla 
Silvia Forzani – AER 
Collocazione in biblioteca: NR FORZ 
 

Il nocciolo 
Isabel Pin - Nord-Sud 
Collocazione in biblioteca: NR PIN 
 

Perchè? 
Nikolai Popov – Nord-Sud 
Collocazione in biblioteca: J POPO 
 
 
 

 

I 
 
 
IMMAGINAZIONE 
 

Coccodrillo dipinge il suo 
capolavoro 
Max Velthuijs – AER 
Collocazione in biblioteca: NR VELT 
 

Harold e la matita viola 
Crockett Johnson – Einaudi ragazzi (storie e 
rime) 
Collocazione in biblioteca: NR JOHN 
 
 
 
 
 

L 
 
 
LETTURA E LIBRI 
 

Arrivo subito! 
Anke Kranenendonk – Lemniscaat 
Collocazione in biblioteca: J KRAN 
 

Faccio da solo! 
Ros Asquith – Mondadori (leggere le figu-
re) 
Collocazione in biblioteca: J ASQU 
 



M 
 
 
MAMME 
 

Mamma mi vuoi bene? 
Barbara M. Joosse – Bompiani (I girini) 
Collocazione in biblioteca: J JOOS 
 

Mamma mia, basta la magia! Una 
storia di affettuose stregonerie 
Gardi Hutter – Nord-Sud 
Collocazione in biblioteca: NR HUTT 
 

Tommaso e i cento lupi cattivi 
Valeri Gorbachev – Nord-Sud 
Collocazione in biblioteca:  
NR GORB 
 
 

MEDICI 
 

Il dottore mi fa paura! 
Madeleine Brunelet – Motta Junior 
(Le briciole) 
Collocazione in biblioteca: J BRUN 
 

Il medico Me Di Cin 
Roberto Piumini – Lemniscaat 
Collocazione in biblioteca: NR 
PIUM 
 
 

 
 
 
MOSTRI 
 

Attenti al mostro! 
Yuichi Kimura e Nicoletta Costa – 
Panini (Giravolta) 
Collocazione in biblioteca: J KIMU 
 

Nel paese dei mostri sel-
vaggi 
Maurice Sendak – Babalibri 
Collocazione in biblioteca: NR SEND 
 

Polly e i mostri 
Heather Eyles – Piemme (Il battello a vapore. I 
pirati) 
Collocazione in biblioteca: NR EYLE 
 
 
 

 
 

N 
 
 
NANNA 

 

A dormire ! 
Virginia Miller – Piccoli 
Collocazione in biblioteca: J MILL 
 

 

La luna addormentata 
Nicoletta Costa – Fabbri 
Collocazione in biblioteca: NR COST 
 
 
 

NASCITA DI UN FRATELLO 
 

Un fratellino? Che idea! 
Fanny Joly – Panini (Le due lune a co-
lori) 
Collocazione in biblioteca: J JOLY 
 

 

Un fratellino per la principessa 
Gerda Wagener – Arka (Collana di perle) 
Collocazione in biblioteca: NR WAGE 
 

S.O.S. sorella in arrivo 
Chiara Rapaccini – Emme (Viperette) 
Collocazione in biblioteca: NR RAPA 
 
 
NONNI 
 

Mia nonna invece... 
Pef – EL (Un libro in tasca) 
Collocazione in biblioteca: NR PEF 
 

Una torta per la nonna 
Rosemary Wells 
Collocazione in biblioteca: NR WELL 



O 
 
OCCHIALI 
 

Paperotta e gli occhialoni 
Amy Hest – Piccoli 
Collocazione in biblioteca: NR HEST 
 

Il postino con gli occhiali...e altri ani-
mali! 
Carlo A. Michelini – La Coccinella (Buchi per gioca-
re) 
Collocazione in biblioteca: J MICHE 
 
 

OSPEDALI 
 

Alex non ha paura di niente 
Anna Lavatelli – Piemme (Il battello a vapore. Se-
rie bianca) 
Collocazione in biblioteca: NR LAVA 
 

Ti guarisco io, disse l’orsetto. 
Janosh – AER 
Collocazione in biblioteca: J 
JANO 
 
 

P 
 
PAPA’ 
 

Il mio papà è un tipo 
tranquillo 

Cecco Mariniello – Giunti (Under 7) 
Collocazione in biblioteca: NR MARI 
 

Nina vuole un amico 
David McPhail – EL (Un libro in tasca) 
Collocazione in biblioteca: NR MCPH 
 

Papà è un mago 
Istituto Geografico De Agostini 
Collocazione in biblioteca: NR PAPA 
 
 

PAURA 
 

Che notte... 
Lucia Scudieri – Fatatrac (Dalla parte degli anima-
li) 
Collocazione in biblioteca: NR J SCUD 
 

Il grande Ploff. Da una leggenda 
dell’Himalaya 
Chiara Carrer – Fabbri 
Collocazione in biblioteca: NR CARR 
 

Papà 
Philippe Corentin – Babalibri 
Collocazione in biblioteca: NR CORE 
 
 
 
PREPOTENZA 
 

La coccinella prepotente 
Eric Carle – Mondadori 
Collocazione in biblioteca: NR CARLE 
 

Le lacrime del coccodrillo 
Monica Incisa – Archinto 

Collocazione in biblioteca: J INCI 
 
 
 

R 
 
REGALI 

 

Un regalo speciale 
Nick Butterworth e Mick Inkpen – Emme (A 
pagine aperte) 
Collocazione in biblioteca: J BUTT 
 
Semplicemente una vita da orso! 
Martin Grzimek – Motta Junior (I melograni) 
Collocazione in biblioteca: NR GRZI 
 
 

RIMPROVERI 
 

Che rabbia! 
Mireille d’Allance – Babalibri 
Collocazione in biblioteca: J DALL 
 

Non ti arrabbi? Promesso? 
Bel Mooney – Mondadori (Banane Blu) 
Collocazione in biblioteca: NR MOON 



S 
 
SCUOLA 
 

La casa arancione 
Roberto Piumini – Einaudi ragazzi (Storie e ri-
me) 
Collocazione in biblioteca: NR PIUM 
 

No, no e poi no! 
Mireille d’Allance – Babalibri 
Collocazione in biblioteca: NR DALL 
 

Viva la scuola! 
Zoe Ross e Tony Ross – Piemme (Il battello a 
vapore. I pirati) 
Collocazione in biblioteca: NR ROSS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
SOLITUDINE 
 

Gaspare, il terribile 
John A. Rowe –Nord-Sud 
Collocazione in biblioteca: NR ROWE 

 

Minuscolo 
Erwin Moser – Einaudi Ragazzi (Storie e rime) 
Collocazione in biblioteca: NR MOSE 
 
 
 

T 
 
TIMIDEZZA 
 

Un amico molto timido 
Rosemary Wells – Mondadori 
Collocazione in biblioteca: J WELL 
 

Un camaleonte molto timido 
Simon Puttock – Mondadori (Banane blu) 
Collocazione in biblioteca: NR PUTT 
 
 
 
 

V 
 
VACANZE 
 

Il drago Gerardo e le vacanze mo-
struose 
Giorgio Scaramuzzino – Emme (Prime letture) 
Collocazione in biblioteca: NR SCAR 
 
 
 

La notte in bianco di Tommaso. 
Storia di inquietudini al chiaro di 
luna 
Carol Ruth – Nord-Sud 
Collocazione in biblioteca: NR RUTH 
 
 
VIAGGI 
 

L’Africa di Zigomar 
Philippe Corentin – Babalibri 
Collocazione in biblioteca: NR CORE 
 

Piuma nel paese delle tigri 
Hans de Beer – Nord-Sud 
Collocazione in biblioteca: NR BEER 
 
 
 



Consigli di lettura per mamme e papà … 
     ...che vogliono leggere delle storie ai loro bimbi 



Ai bambini piace leggere 
di Kathy A. Zahler - Tea 1999 
Nato dall’esperienza di una madre che ama 
leggere, questo libro cerca di 
spiegare l’arte di crescere un 
lettore. Il segreto è quello di 
creare il più possibile situazioni 
in cui il bambino venga in con-
tatto con un libro, non solo tra-
mite la lettura fatta dall’adulto, 
ma soprattutto attraverso la fa-
migliarità d’uso dimostrata dai 
genitori. E’ importante che il li-
bro sia un oggetto donato o ri-
cevuto con piacere, motivo di 
scambio di idee e di consigli, 
utile, ma anche divertente, in una parola: a-
mico. 
Collocazione in biblioteca: R 028.5 zah 
 
 
I bambini e la lettura. Guida per genito-
ri e insegnanti 
di Nicky Solomon - Armando 1997 
Il libro è rivolto a tutti i genitori che deside-
rano favorire la capacità di lettura dei figli: 
l’autrice suggerisce idee per rendere piace-
vole e stimolante l’incontro dei bambini col 
libro, diversificate a seconda dell’età e dello 
sviluppo psicologico dei ragazzi (preziosi, an-
che se senza pretesa di esaustività, sono in 
particolare i consigli di lettura delle ultime 
pagine). 
Collocazione in biblioteca: R 372.4 sol 

 
 
Cosa gli racconto questa sera. La diffi-

cile arte del genitore raccontastorie 
di Andrea Pamparana - Acanthus 19-
88 
Questo libro nasce dall’esperienza perso-
nale di un giovane papà raccontastorie 
che inizia la sua "carriera" cercando di 
creare una sintonia con il mondo del pic-
colo: dapprima ascoltando e ripetendo i 
suoni emessi dal neonato e poi raccon-
tandogli le favole. Non importa che siano 
inventate da lui o prese in prestito da al-
tri, l’importante è che siano vive ed ani-
mate, cariche di magia e di fantasia. L'au-

tore offre anche a noi qualche spunto tratto 
dal suo "repertorio" per imparare a racconta-
re a nostra volta. 
Collocazione in biblioteca: R 372.6 pam 
 
Grammatica della fantasia. Introduzio-
ne all’arte di inventare storie 
di Gianni Rodari – Einaudi 1973 
Questo libro, opera di uno dei maestri della 
riflessione sulla parola e sulla lettura, è una 
guida preziosa per la scoperta del mondo 
della Fantasia. Rodari suggerisce come in-
ventare storie per bambini e come aiutar-
li  ad inventare storie da soli. Rodari procede 
attraverso una serie di esem-
pi che dimostrano come si 
può  creare, scomporre e 
reinventare vecchie e nuove 

favole, abbattendo i luoghi comuni e puntan-
do sull’elemento del gioco narrativo. 
Collocazione in biblioteca: R 372.6 rod 
 
Imparare a leggere: come affascinare i 
bambini con le parole 
di Bruno Bettelheim e Karen Zelan - 
Feltrinelli 1982 
Uno dei massimi esperti di psicologia infanti-
le e la sua collaboratrice ci offrono in 
quest’opera ormai classica, una stimolante 
visione di come la lettura arricchisca la no-
stra immaginazione, intensifichi le emozioni e 
allarghi le menti attraverso la scoperta e 
l’esplorazione di mondi ignorati. Gli autori 
mostrano come l’incanto venga però soffoca-
to dai metodi utilizzati per insegnare la lettu-
ra, quando questa viene presentata come u-
na semplice capacità di decifrare, ottenuta 
mediante esercizi ripetitivi. 
Collocazione in biblioteca: R 155.4 bet 
 
 
Leggere ad alta voce 
di Rita Valentino Merletti - Mondadori 
1996 
Leggere ad alta voce può essere una bellissi-
ma esperienza, sia per gli adulti che per i 
bambini. Per i primi è l’occasione di riscoprire 
un linguaggio di fantasia e di gioco che rie-

merge dalla propria infanzia, 
per i secondi un modo di co-
municare naturale e famiglia-
re e di partecipare completa-



Libri con le figure. Un viaggio tra pa-
role e immagini 
di Ellen Handler Spitz - Mondadori 
2001 
Scopo della scrittrice è quello 
di sottolineare l’aspetto rela-
zionale della lettura ad alta 
voce ed il fatto che, attraver-
so l’esperienza condivisa del-
la lettura e dell’ascolto, gran-
di e piccoli partecipano al tra-
dizionale compito di trasmet-
tere valori da una generazio-
ne all’altra. Comunica ai geni-
tori ed agli educato-
ri  l’importanza e il piacere 
dell’esperienza culturale co-
me tramite per entrare in sintonia con i 
bambini e con i mondi che prendono vita 
tra le pagine di un libro. 
Collocazione in biblioteca: R 028.1 spi 
 
 
Libri e lettura da 0 a 6 anni 
di Rita Valentino Merletti - Mondadori 
2001 
I bambini, anche quelli piccolissimi, hanno 
bisogno di libri e di storie. Hanno bisogno 
di adulti che sappiano scegliere i libri giu-
sti, leggerli e raccontarli. Adulti che sap-
piano trasformare le parole scritte in suoni 
capaci di cullare, accarezzare, divertire. 
Così si "accende" l'amore per la parola e 

per la narrazione e nasce la passione per i 
libri di lettura.  
Collocazione in biblioteca: R 028.162 val 
 
Il piacere di leggere 
di Ermanno Detti - La nuova Italia  
1987 
Creare nei bambini e nei giovani il gusto 
alla lettura è l’obiettivo di questo libro. 
Fra i vari modi di leggere l’autore propo-
ne una lettura che denomina "sensuale" 
che coinvolge tutti i sensi portandoci in 
un mondo immaginario, per poi tornare 
alla realtà arricchiti da un'esperienza be-
nefica 
Collocazione in biblioteca: R 372.4 det 
 

 
lRacconti (di) versi. Appunti e spunti 
sul leggere poesia ai bambini 
di Rita Valentino Merletti -  
Mondadori 2000 
L’autrice offre una proposta di lettura 
di poesia per bambini con la speranza 
di riuscire a coinvolgere anche il pub-
blico degli adulti che ne è un tramite. 
I  p i ù  p i c c o l i  s o no  i n f a t t i 
"naturalmente" attratti dagli elementi 
che caratterizzano il linguaggio poeti-
co, come il suono, il ritmo e le imma-
gini, ed instaurano facilmente un’intensa 
corrispondenza emotiva e sensoriale con la 
poesia. Spetta all’adulto, semmai, guidarli 

nel cammino che li porterà dalla sponta-
neità all’educazione alla comprensione del 
testo. 
Collocazione in biblioteca: R 808.1 mer 
 
Storia delle mie storie  
di Bianca Pitzorno - Pratiche 2002 
La famosa scrittrice di libri per bambini of-
fre la sua testimonianza di narratrice per 
affrontare vari temi relativi alla letteratura 
per l’infanzia raccontando anche un po’ di 
se’, del suo essere stata prima di tutto una 
bambina lettrice appassionata ed onnivo-
ra. Gli adulti potranno ritrovare un po’ del-
la loro infanzia perduta ed il suo affeziona-
tissimo pubblico di bambini riconoscerà in 
quella "superbambina" indocile e vivacissi-
ma la protagonista di molte delle sue sto-
rie. In questa edizione aggiornata l'autrice 

ha sentito l'esigenza di rivedere le 
sue riflessioni, tenendo conto dei 

cambiamenti che han-
no interessato 
l’universo dei libri 
per l'infanzia (tra 
cui l’evento Harry 
Potter). In queste 
pagine, tra saggio e 
autobiografia, l'a-
matissima autrice 

dei best seller "Ascolta il mio cuore" e 
"L'incredibile storia di Lavinia" cerca di 
spiegare la nuova realtà.  


